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M ad, der simrer 20. november 2025

Forret

Bagt knoldselleri med brunet smor (4 personer).

Ingredienser: 1 knoldselleri, 2 spsk olivenolie, 200 g smeor, 3 dl hasselngdder, salt og
peber.

Sadan gor du:

Teend ovnen pa 180 grader.

Rens sellerierne. Laeg dem i en brade-
pande og pensl dem med olivenolie. De
skal have 2 timer i ovnen for at blive
helt more.

Rist hasselngdderne. Pak de varme ned-
der in i et kleede eller kekkenrulle og
gnid nedderne hurtigt, sa skallerne lgs-
nes. Evt. rester af skal pilles af. Hak
nedderne groft og rist dem til de er gyld-
ne pa pande eller i ovn i 7 min. ved 175
grader. Ven dem en gang imellem.

Smelt smorret ved lav varme til det skil-
ler i smor og valle. Er der lidt skum pa
toppen fjernes det med en ske. Det kla-
rede smor heeldes forsigtigt over i en anden gryde, saledes, at den hvide valle
bliver tilbage. Denne kasseres. — Det klarede smer varmes op, indtil det begyn-
der at brune. De ristede nedder tilsaettes. Sluk.

De feerdige knoldsellerier halveres lodret og skeeres ud i f.eks. seks stykker. Ser-
vér 3 stk. overheeldt med lunt, brunet smor og hasselngdder pr. person.



