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Hovedret

Landvaertindens kalvegryde (4 personer)

Ingredienser:
100 g roget flaesk eller bacon, 1 kg kalvebov, 1 lgg, margarine til stegning, 4 dl bouillon,
3 guleregdder, salt, 2 tsk estragon, 0,25 g hvid peber, 1 bdt persille.

Sadan ger du:

Skeer det rogede flaesk/bacon i strimler, laeg det i en - . i ‘
gryde og varm langsomt op, sadan at fedtet smelter af. [ eh\

Skeer kalvekedet i terninger, hak leget. Brun begge

dele i fedtet, tilseet evt. lidt margarine. Heeld bouillo- 4
nen ved og lad kedet smastege ved svag varme ca. 1 / ‘
time.

Nar den halve stegetid er gaet, skeeres guleredderne i
terninger og tilsaettes. Der drysses med salt, peber og

Y
estragon.
Drys den feerdige ret med hakket persille og server fra \
gryden.




